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AVANT-PROPOS

Pourquoi un livre sur le bridge? Le bridge constitue un monde
extrémement intéressant et captivant qui mérite d’étre connu mais qui est victime
de sa “grandeur”, c’est-a-dire d’un manque d’harmonisation. Ce tendon
d’Achille qui est la cause principale de désintérét envers cette activité stimulante
et enrichissante au plan mental et des relations personnelles se résume a la
difficulté de rencontrer des partenaires ayant les méme notions pour jouer
au bridge compétitif. Il'y a bien plusieurs livres qui enseignent le bridge mais
aucun ne fait consensus sur un systeme d’encheres complet et efficace ne serait-ce
qu'au niveau élémentaire.

Alors, pourquoi ce livre serait-il meilleur, me direz-vous? Comme je
suis plut6t cartésien et tres sceptique face a toute verité deconnectée de la réalité
concrete, j'ai été intrigué par cet univers “intello” pour ne pas dire presque
ésotérique dont la maitrise semblait réservée a une classe d'étres paraissant
posséder des pouvoirs supranormaux.

En analysant la littérature et en c6toyant le milieu du bridge, j'ai remarqué
que les multiples ouvrages qui traitent du bridge ont une approche soit tres
générale et sans profondeur ou, encore, une approche trés pointue, donc partielle,
qui entre le plus souvent en contradiction avec d'autres informations exprimées
par d'autres auteurs. Bref, j'ai trouvé que I'enseignement du bridge compétitif
était incohérent et tendancieusement hermétique. Je ne prétends pas connaitre
la vérité mais je pretends que la vérité sait se faire connaitre par elle-méme,
particulierement lorsque les principes de la logique et du gros bon sens, pourquoi
pas, de la méthodologie scientifique sont respecteés.

Ainsi, le but premier de ce livre est d’abord de régler une fois pour toutes
le désolant probleme de ne pas pouvoir trouver aisement un partenaire. Car le
bridge se doit d’étre un moyen de rencontres agreables et non conflictuelles.
Pour y arriver, il faut bien entendu trouver un terrain d’entente qui soit le meilleur
possible. Cependant, il serait futile de s’entendre sur un sujet qui serait simplifié
a la limite de I’infantilisme et qui ne procurerait aucun résultat valable dans la
réalité. En effet, il est plus difficile d'obtenir de bons résultats lorsque I’on joue

Chapitre 1: L’ouverture et la premiére enchére défensive

Xl



Avant-propos

contre des opposants qui ont la “chance” et la patience de pouvoir se construire
une équipe ayant un assez bon systeme de jeu. Le coté négatif de cette chance
est justement ce développement d’un systeme particulier qui empéche en général,
ces joueurs, de changer de partenaire pour le reste de leur carriére de
bridgeur! D’ou le choix creve-cceur pour plusieurs personnes qui adorent le
bridge d’arréter carrément d’exercer cette activité quand ils n’ont pas la chance
d’avoir un partenaire régulier ou d’accepter de jouer un bridge peu performant
en se contentant d’improviser avec des joueurs ayant des notions différentes et
souvent contradictoires. J’ai donc constitué un systeme d’enchéres basé sur la
logique et la convivialité couvrant un nombre maximum de descriptions de
mains dans toutes les situations de compétition qui peuvent survenir et dont
I’efficacité au plan compétitif est tres élevée. Je suis obligé d’admettre, malgré
que cela puisse sembler prétentieux, que le but final de ce Livre (les dix Chapitres)
est de faire de vous des gagnants a tout point de vue.

Les regles de base de ce jeu de cartes sont, somme toute, relativement
simples: les cartes sont données une a une pour un total de 13 a chaque joueur,
le donneur parle en premier, I'As est la carte la plus forte, il y a un atout, il faut
respecter I'échelle des enchéres de 1 & 7 ainsi que la force relative des couleurs
qui est, dans l'ordre croissant, le Tréfle, le Carreau, le Cceur, le Pique et le
Sans-Atout, pour finalement décider d'un contrata I’atout ou a Sans-Atout apres
que trois joueurs ont Passé successivement. D’ailleurs, le systéme de base des
enchéres émanant du Standard américain est déja trés bien exposé dans certaines
publications d'une maniére pédagogique adaptée a des profanes.

Le besoin d'écrire un “nouveau” livre sur le bridge découle du fait qu'apres
I'apprentissage des notions de base on se retrouve face a une jungle d'informations.
On aalors I'impression que le bridge est tellement complexe qu'il faudra de tres
nombreuses années pour pouvoir avancer dans ce domaine et, ce, de I'aveu méme
des auteurs de bridge et des champions'!

La littérature actuelle réussit a prouver ce constat d'une maniere insidieuse
en décrétant une affirmation a partir d'une affirmation qui vient d'une autre
affirmation! Comme si un énonce constituait en soi une preuve pour affirmer
un autre énoncé. Il y a tellement d'informations, de données, de conseils, de
conventions a la piece que la plupart des joueurs qui veulent s'améliorer, ou
simplement trouver du plaisir, préférent (avec raison) choisir le long chemin de
I'apprentissage par osmose. C'est-a-dire apprendre en jouant, en jouant et en
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Avant-propos

jouant pendant trés longtemps en cétoyant beaucoup de joueurs. Ce n'est pas
une méthode a dedaigner en soi, au contraire. Ce type d'apprentissage procure
I'impression que le bridge est moins compliqué qu'il ne le parait et permet
d'acquérir des connaissances tout en y trouvant un certain plaisir a condition
d’avoir un partenaire régulier.

Par contre, pour peu que I'on désire approfondir cet univers, on développe
alors la vertigineuse sensation d'affronter I'ascension du mont Everest et, hélas,
il y a beaucoup trop de gens qui croient a tort que le bon bridge n'est pas fait
pour eux. Ce livre a pour objectif ultime d’étre un guide désireux de vous faire
progresser dans cet univers en vous offrant des connaissances sensées tout en
développant votre jugement et vos facultés d'analyses. Ainsi, vous arriverez a
prendre des décisions avec discernement ce qui fera de vous un joueur affranchi
de toute approche dogmatique.

Il y a une synergie triangulaire fondamentale qui existe dans tous les
sports. D'un cété, il y a le talent naturel, d'un autre, il y a la technique et,
finalement, il y a la pratique. Le bridge requiert ces trois composantes et doit
étre envisage réellement comme une activité sportive. Je me propose de vous
“coacher” dans ce sport en gardant une harmonie entre ces trois parametres.

D'une part, I'écriture de ce livre se veut le plus pédagogique possible
pour rendre accessible la compréhension de la matiere a tout joueur désireux
d'apprendre. D'autre part, les connaissances, c'est-a-dire la technique, visent un
niveau élevé de compétition avec une pratique raisonnable. Vous devrez
cependant me faire confiance au plan de la technique car, a I'opposé de plusieurs
livres, les connaissances exposées dans celui-ci forment un ensemble logique
qui rend inutile, et méme préjudiciable, tout apprentissage a la pige. J'ai congu
ce systeme afin que vous puissiez devenir un joueur accompli qui sera capable
de penser et d'agir de facon autonome et, le plus important, qui trouvera une
grande satisfaction a jouer au bridge.

La précision et la terminologie seront rigoureuses pour favoriser la clarté
qui vous permettra de discerner enfin la logique du bridge. Il ne sera pas question
d’entamer des polémiques pour prouver qui a raison ou qui a tort.
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Apprendre le bridge sera exigeant mais vous trouverez un plaisir au travail
bien fait. Ce travail d'apprentissage aura comme synonyme le plaisir de jouer,
ce qui inclut le fait de gagner. Gagner n'est pas le but ultime mais plutét un
moyen de garder la motivation et une preuve qu'on est sur la bonne voie.
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INTRODUCTION

Pour qui s'adresse ce livre ? S'adresse-t-il a une élite ? Faut-il étre surdoué
pour devenir un bon joueur? Surtout pas! Cette méthode vise tous les joueurs
qui veulent en savoir plus sur le bridge afin de comprendre et devenir
suffisamment critique pour réussir a évoluer a l'aise dans ce monde fascinant.

En d'autres termes, si vous étes un profane motivé et discipliné qui trouve
important d'étre bien encadré au lieu de se faire imposer une pédagogie
infantilisante ou si vous étes un initié qui voit le bridge avancé comme une
véritable tour de Babel ou, encore, si vous étes un joueur expérimenté qui vient
de se rendre compte qu'il est temps d'arréter de tourner en rond, ce Livre est fait
pour vous.

Pour éviter d'alourdir le texte, je prendrai pour acquis que vous possédez
un minimum de connaissances. Mais avant tout, je me dois de vous préciser
que le genre masculin a été employé exclusivement dans le seul but d*alléger
la lecture de ce texte qui s'adresse tout aussi bien aux femmes qu‘aux hommes.
Les connaissances de base requises sont élémentaires, soit la valeur des cartes,
la vulnérabilité, I'échelle des encheres, les principes de base pour le calcul de la
marque d’un contrat partiel ou de manche, en majeure, en mineure et a
Sans-Atout. De toutes facons, j'incite ceux qui sont novices a poursuivre leur
lecture méme s'il y a parfois des détails qui leur échappent car j'ai volontairement
limité certaines explications quand elles sont reprises par des exemples ou dans
d'autres parties du livre. Le but étant d'alléger la lecture et d'éviter de se perdre
dans un dédale explicatif.

Attention, n‘allez pas croire que le début de cette méthode s'adresse au
débutant, le milieu au joueur intermédiaire et la fin au joueur plus avancé. Il
n'est pas question pour moi de scinder les informations en compartiments
arbitraires, c'est-a-dire d’enseigner une maniere de jouer différente pour les
“moins bons”, une autre pour ceux un peu plus doués, une autre pour ceux qui
ont tel ou tel type de personnalité, etc.

En fait, les connaissances seront séparées par CHArITRE. Chaque
CHAPITRE sera structuré en Themes qui seront subdivisés en sous-themes selon
les besoins pédagogiques. Pour chaque Théme ou Sous-théme, les explications
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débuteront avec les notions de bases et les explications plus avancées
s'enchaineront immédiatement a la suite. 1l y aura des exemples académiques
qui compléteront et étayeront les explications des sous-thémes. A la fin des
Thémes, des exemples pratiques commentés permettront de récapituler les
données apprises tout en couvrant le plus grand nombre de situations de jeu
possible. Ce Livre sera composé de dix Chapitres qui seront plus ou moins
regroupes, pour des raisons pratiques, en différents Volumes ou Tomes.

Cette approche pédagogique fait en sorte que la structure de I'ensemble
des connaissances ressemble a une “pyramide de pyramides”. Ainsi, le débutant,
ou le joueur plus aguerri, lira et assimilera & son rythme la portion de pyramide
qui lui conviendra, et il continuera ainsi tout le long des différents Chapitres. Par
la suite, lorsque ce joueur ressentira le besoin d'approfondir son systeme
d'encheres, il n'aura qu'a déterminer le point qui l'intéresse et s'y
rendre. Autrement dit, I'enseignement des connaissances ou la pédagogie dans
ce Livre ne se veut pas linéaire et énumératif. En effet, chaque donnée est étudiée
a la fois dans un plan horizontal qui correspond a la diversité des situations
(AsPECT QUANTITATIF, Soit la fréquence,ou incidence, de I’enchére). Et dans un
plan vertical, ce qui correspond au potentiel compétitif d'une situation donnée
(AsPeCT QUALITATIF, Soit I’efficacité de I’enchére). Cette approche en deux plans
est une préoccupation majeure dans tous les Chapitres et constitue réellement
une approche tridimensionnelle. Donc, dans un plan, chaque enchere possede
une seule signification et chaque signification correspond a une situation
spécifique et, dans I’autre plan, I’espace occupé par cette signification est attribué
en fonction de son rendement, c’est-a-dire le produit de la fréquence et de
I’efficacite.

Chaque “pyramide” s'occupe ainsi d'un champ de connaissances (ou
domaine) tres bien circonscrit pour couvrir efficacement le plus grand nombre
d'éventualités. Ces domaines sont établis de facon a ne laisser aucun “territoire
vacant” tout en évitant de créer du chevauchement entre eux. Ainsi, il n'y aura
pas de répétition, de dédoublement, ni de confusion possible. Finalement, parce
que chaque champ de connaissances est interrelié aux autres pour former un
tout, il est impensable d'utiliser ce Livre “a la piéce” dans le sens d’adapter ce
Systeme dans le votre. En fait, aprés une période d’adaptation, il faut adopter
le langage d’enchéres sans compromis afin d’en retirer tous ses bénéfices. Cela
peut ne pas étre tres mauvais que d’écumer seulement les points qui vous
intéressent en pensant élaborer un systeme encore plus efficace mais, une chose
est certaine, vous serez incapable de vous trouver un partenaire !
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